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Das Werk untersucht das Spannungsverhältnis zwischen den 
Grund- und Menschenrechten professioneller Athlet:innen, der 
Autonomie von Sportorganisationen und der staatlichen Verant-
wortung zum Schutz dieser Rechte. Auf Basis aktueller nationaler 
und internationaler Gesetzesinitiativen analysiert der Autor Inhalt 
und Grenzen staatlicher Schutzpflichten im Leistungssport nach 
Maßstab des Grundgesetzes. Ein Schwerpunkt liegt auf der Ver-

bands- und Vereinsautonomie und den daraus resultierenden 
Risiken für Athletenrechte. Die Arbeit befasst sich zudem mit den 
in aktuellen europäischen Gerichtsurteilen weiter konkretisierten 
Grenzen der Autonomie und entwickelt Vorschläge für eine gesetz-
liche Regelung, die Athletenrechte stärkt und die Verfassungs-
konformität des staatlich geförderten Leistungssports in Deutsch-
land sicherstellt.
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